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Sehr geehrter Herr Mitzlaff,

als Anlage iibersende ich Thnen die zu Ihrer Eingabe eingeholte
Stellungnahme des Bundesministeriums fiir Gesundheit mit

der Bitte um Kenntnisnahme.
.

Ich hoffe, dass Ihnen diese Ausfiihrungen des zustdndigen
Fachministeriums eine hilfreiche Antwort geben.

Ihre Eingabe sehe ich damit als abschlieBend beantwortet an,

sofern Sie dem nicht widersprechen. In diesem Fall bitte ich,
Ihre Einwdnde moglichst konkret darzulegen.

Mit freundlichen Griilen

im Auftrag

:‘\)\(ﬂéw ‘ |

Stieler
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Der Petent fordert die Embemehung psychlscher Aspekte in pohtlsche Entscheldungen ev1denzba— '
sierte Informatlonen und Aufklarung tiber die Auswirkungen der COVID 19-Mafinahmen durch
unabhéngige Forschung, mediale Sichtbarkeit des Themas sowie die Schaffung konkreter Unter-

stutzungsmaf&nahmen fir alle Bevolkerungsgruppen
Zu der o.a. Eingabe nehme ich wie folgf Stellung:

Die Beriicksichti_gung auqh psychischer Aspekte ist far die 'Buridesr,egierung bei der Aufsetzung von
Maftnahmen von hoher Relevanz. Besonderes Augenmerk wurde und wird auf die Aus“/irkungeh
' der verschiedenen Mafdnahmen auf unterschiedlichg Personengruppen wie Kinder, Familien sowie

 iltere Menschen und Bewohner und Angestelltekhvon Pflegeheimen gelegt.

Neben der Verwendung von Routinedaten pﬁd Ubersichtsarbeiten férderte die Bundesregierung
“mehrerer Forschungsprojekte, die die kérperlichen und psychischen Auswirkungen der COVID-19+

Pandemie 1m Rahmén spezifischer Fragestellungen untersuchten, und an denen zahlreiche wissen-

schafﬂiche Akteure beteiligt waren, daruﬁter Universitdten, aufleruniversitdre Forschungs eiﬁrich—

tungen und Ressortfofschungseinriéhtun'gén des Bundes wie das Robert Koch-Institut (RKI). Die



13 Verdffentlichung der Studienergebnisse wurde zumeist durch Pressemitteilung der Forschungsein-
richtungen begleitet und durch viele Medien aufgegriffen.

Exemplarisch kanri in dieserh ‘Zusammenh:’mg die Forderung der Corona-KiTa-Studie des Deut-
schen Jugendinstituts und des RKI oder die RKI-Studie ,Kindergesundheit in Deutschland aktuell*
(KIDA-Studie) genannt werden. Die Studien und deren wesentlichen Ergebnisse sind der Antwort
der Bqndesregiérung zu dén Fragen 6 bis 8 der Kleinen Anfrage »Expertenkommission der Bundes-

- regierung zu den bisherigen staatlichen Beschrankungen i_;v'glhrend der Corona-Pandemie®, BT-Drs.
"20/ 3194 von September 2022 zu entnehmen.

Die Bundesregierung hat mit dem Sachverst'éndigenausschuss zudem ein unabhélngiges wissen-
schaftliches Gremium etabliert, das die Schutzmafinahmen gegen die Verbreltung des Coronavirus
SARS-CoV-2 in der Riickschau interdisziplinir bewertet hat und auf Basis aktueller Erkenntnisse
Hinweise gibt, wie kiinftige ausgestaltet werden sollten. Weitere Informationen hierzu sind im Be-

| richt des Sachversténdigenausschusses zu finden, der unter https://www.bundesgesundheitsminis-

terium. de/f11eadm1n/Date1en/3 Downloads/S/Sachverstaendlgenausschuss/220630 Evaluatlonsbe—
richt IFSG NEU pdf abrufbar ist.

Eine Vielzahl an niederschwelligen Unterstiitzings- und Hilfsangeboten von Bund, Lindern und ‘
Kommunen trégt dazu bei, die Biirgerinnen und Biirger in der Pandemie-Situation zu unterstiitzen
und sie in die Lage zu versetzen, Unsicherheiten und Angste zu bewiltigen. Hierzu gehdren - neben
den unmittelbaren staatlichen Unterstlitzungsleistungen zur Stabilisierung und Sicherung der Le-
bénsgrundlaggen in dieser Krise — unter anderem psychosoziale Beratungsstellen und psychiatrische
Krisendienste vor Ort sowie tiberregionale digitale und telefonische Informations- und Beratungs-
angebote. Bei stdrkeren psychischen Belastungen oder Beeintrichtigungen steht das medizinische
Versorgungssystem mit seinem breiten Angebot an Hilfen zur Vérfﬁgung.' Seit Beginn der Pandemie
* wurden zahlreiche Regelungen getroffen, die Betroffenen, die psgrchotherapeutische oder psychiat-

rische Unterstiitiung bendtigen, diejInanspruchnahr\ne éntsprecﬁender Leistungen erleichtern. Bei-

spielsweise wurden die Moglichkeiten erweitert, psychotherapeutische Behandlungen in Form von
Telefon- oder Videosprechstunden durchzufithren.

Mit Beginn der COVID-19-Pandemie ist zudem das Online-Informationsportal ,,Psychisch stabil
bleiben® bei www.zusammengegencorona.de eingerichtet worden

(www.zusammengegencorona.de/corona-im-alltag/psychisch-stabil-bleiben/ ) mitniitzlichen In-

formationen und Tipps fir Familien zum Umgang mit Stress und Angst wahrend der Pandemie. Das




seite3von3 Portal hat aufRerdem eine wichtige Wegweiser-Fuﬁktion zu den vielfiltigen Informations- und Be-
ratungsangebote, die telefonisch, it Internet und vor Ort zur Verfiigung stehen. Des Weiteren steht
im Portal eine Online—Vortragsreihe fur Fachkrifte in Schule und Kita, zu verschiedenen Themen
der psychischen Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in der Corona-Pandemie igr Verfii-
gung. Fir pédagogische Fachkrifte in Kitas wurden dartiber hinaus zusitzliche 'Fortbil‘ldungsmodule
zu Corona-bedingten Belastun'éen bei Kindern unter www.kindergesundheit-info.dezur Verfiigung
gestellt. Auch unter hms:[[www.in_fektionsschutz.de[corbnavirus[psychische-gesundheit[ wird -

iiber weitere Hilfe- und Beratungsangebote zur Starkung der korperlichen und seelischen Gesund-
* heit informiert. : ' L

/ Die Petition sowie eine Kopie dieses Schreibens sind beigeﬁigt.

Im Auftrag
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