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Erhalt des Beratungszentrums Ess-Stoérungen Leipzig

Sehr geehrter Herr Mitzlaff,

der 7. Sachsische Landtag hat in seiner 19. Sitzung am 16.12.2020 (Drucksache
7/4796) zu lhrer Petition vom 22.06.2020 beschlossen:

Die Petition wird der Staatsregierung als Material Uberwiesen.

Beigefiigt erhalten Sie den das Petitionsverfahren abschlieRenden Bericht zu lhrer
Petition.
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Petition 07/00536/6

Erhalt des Beratungszentrums Ess-Stérungen Leipzig

Beschlussempfehlung: Die Petition wird der Staatsregierung als Mate-
rial Uberwiesen.

Der Petent begehrt eine Forderung des Beratungszentrums Ess-Storungen in Leipzig
(BEL), weil die Forderung durch die AOK plus Sachsen/Thuringen am 01 04 2020
ausgelaufen ist und eine qualifizierte Arbeit nur durch Forderung moglich sei

Laut Petent handelt es sich bei BEL um die bisher einzige speziell auf das Thema
Essstorungen ausgerichtete Beratungsstelle in Sachsen und im gesamten mittel-
deutschen Raum. Das BEL berat und unterstitzt Menschen mit Essstorungen sowie
Angehorige, die Aufklarung und Information wiinschen oder Hilfe fir die Beziehung
mit den Betroffenen benttigen. Das BEL wurde seit 2017 als Selbsthilfeprojekt durch
die AOK finanziert (§ 20 Funftes Buch — Sozialgesetzbuch [SGB V] Primare Praven-
tion und Gesundheitsférderung). Diese Projektférderung i. H. v. 180.000 Euro/Jahr
lief zum 31.03.2020 aus. Anfragen zur Prifung einer Anschlussfinanzierung wurden
dem Sachsischen Ministerium fur Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt
uber den Landtag sowie das Suchtzentrum Leipzig — Tragerverein des BEL - heran-
getragen.

Mit der Petition bittet der Petent erneut um finanzielle Unterstiutzung im Rahmen der
Gesundheitsférderung durch die Stadt Leipzig und durch das Land Sachsen.

Zur Eruierung des Projektes fanden Gesprache mit zwei Fachexperten des Universi-
tatsklinikums Dresden statt, in denen bestatigt wurde, dass die aktuelle Versor-
qungssituation fur Patienten mit Essstérungen in Sachsen defizitar ist. Die offizielle
Anlaufstelle fur Betroffene sind aktuell Suchtberatungsstellen, die jedoch zumeist
kein konkretes Beratungsangebot fur Essstorungen vorhalten. In Sachsen gibt es
lediglich zwei spezialisierte Beratungsstellen fur Patienten mit Essstérungen, darun-
ter dem BEL.

Der Suchtzentrum gGmbH in Leipzig (SZL) wurde am 27.01.2020 die Ruckmeldung
gegeben, dass es der Einrichtung selbst obliege einen Antrag auf Forderung bei der
Sachsischen Aufbaubank (SAB) nach Teil 2 der Richtlinie Psychiatrie und Suchthilfe
zu stellen. Eine fachliche Befurwortung wurde zugesichert. Im Ergebnis wurde dem
BEL ein Zuschuss nach der Richtlinie Psychiatrie und Suchthilfe in Hohe von
119.351,70 Euro fur den Projektzeitraum 01.04.2020 bis 31.12 2020 gewahrt (ent-
sprechend Zuwendungsbescheid der SAB vom 06.07.2020). Eine entsprechende
Forderung Uber die genannte Richtlinie kann maximal fur zwei Jahre durch die SAB
gewahrt werden. Dem BEL bzw. SZL obliegt es nun selbst, einen neuen Antrag fur
eine Forderung in/ab 2021 zu stellen.

Die Petition wird der Staatsregierung als Material Uberwiesen.




